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	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

Neden mutlu olamıyoruz? Mutluluğu neyde ve nerede arıyoruz? Para mı, aşk mı, eş mi, lüks araba mı, lüks ev mi, lüks eşya mı, lüks giysi mi yoksa kendimize yakışan kendi sevdiğimiz herhangi bir şey mi? Bizler yoksa bunlarla mutlu olacak şekilde mi yetiştirildik?Alper Yıldız bu ikinci kitabında, mutluluğu arama yollarını ve nedenlerini günlük yaşamın içinden örneklerle ve hikâyelerle anlatıyor. İşyerinde, evlilikte ve arkadaşlıkta üstünde çokta durmadığımız, görmeye yanaşmadığımız ya da göremediğimiz ufak detayların üstünde durarak, mutluluğu arama yolculuğunda atabileceğimiz küçük adımları ve sorumluluklarımızı hatırlatıyor.

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://yayinevi.kitappad.com/kitaplar/kitap-baski-alper-yildiz-mutlulugu-ararken-2310.html
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