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	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

“Bu kitap sana değil, içindeki sana yazıldı.”
“7 Nokta”, öğretmekten çok hatırlatmayı, yön göstermekten çok eşlik etmeyi, hükmetmekten çok uyanmayı seçiyor.
Okudukların sana dokunsun. Hissettiklerin sende yankı bulsun. Değişim başlasın demiyorum, hatırlama başlasın.
Işıkla, sevgiyle ve sonsuz bir teslimiyetle...
Eylem Başman; yılların verdiği kişisel gelişim koçluğu tecrübesiyle kaleme aldığı kitabında, okurların içsel yolculuklarında kendini bulmasına rehberlik ediyor. Siz de yolculuğunuzda bir eşlikçi arıyorsanız, varoluşun yedi noktasından ilham alan bu eser aradığınız kaynak olabilir.

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://yayinevi.kitappad.com/kitaplar/eylem-basman-7-nokta-4766.html
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